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Co to jest azbest?
Azbest - to nazwa handlowa włóknistych minerałów, które
występują naturalnie w przyrodzie. Pod względem
chemicznym azbesty to uwodnione krzemiany metali,
zawierające magnez, sód, wapo lub żelazo. Występowanie
azbestów jest dośd powszechne, jednak tylko w niektórych
miejscach na świecie azbest był lub nadal jest
eksploatowany na skalę przemysłową.



Azbest jest szkodliwy dla 
ludzi!

Niektóre spośród wymienionych wyrobów azbestowych
są źródłem emisji włókien azbestowych do środowiska,
co stanowi poważne zagrożenie dla zdrowia. Włókna
azbestu są praktycznie niezniszczalne, a stopniowa
degradacja materiałów azbestowych powoduje
uwalnianie włókien do powietrza. Ich wdychanie
i kumulowanie się w płucach może powodowad poważne
choroby układu oddechowego, w tym zwykle po
kilkunastu – kilkudziesięciu latach, pojawianie się
nowotworów azbestozależnych.





Gdzie można spotkad 
azbest?

• na pokryciach dachów: eternit, papa dachowa

• na płytach dachowych

• na płytach balkonowych

• w drobnych urządzeniach w gospodarstwach 
domowych: żelazkach, płytkach kuchennych, piecach 
akumulacyjnych

• w rurach do instalacji wodociągowych i kanalizacyjnych

• w przewodach wentylacyjnych

• w przewodach kominowych      



Azbest w twoim domu



•



Azbest w naszym 
województwie

W województwie dolnośląskim jest obecnie:

576.600 ton azbestu!!!





Jak można unieszkodliwid
azbest?  

Aby azbest nie stanowił zagrożenia dla zdrowia należy go
usunąd lub zabezpieczyd w celu zmniejszenia ryzyka
emisji włókien do otoczenia. Dopuszczalne jest
użytkowanie materiałów zawierających azbest, które są
w dobrym stanie technicznym, nie posiadają uszkodzonej
powierzchni lub są odpowiednio zabezpieczone np. przez
pomalowanie.





Co się dzieje gdy wdychamy 
pył azbestowy?

Azbest jest przyczyną pylicy azbestowej i międzybłoniaka opłucnej.
Szkodliwośd włókien azbestowych zależy od średnicy i długości
włókien. Większe włókna nie są tak szkodliwe, gdyż w większości
zatrzymują się w górnych drogach oddechowych skąd są usuwane
przez rzęski, włókna bardzo drobne są usuwane przez system
odpornościowy. Najbardziej niebezpieczne są włókna długie, ale
cienkie , przenikają one do dolnych dróg oddechowych, wbijają się
do płuca gdzie pozostają i w wyniku wieloletniego drażnienia
komórek wywołują nowotwory. Pierwsze wzmianki na temat
szkodliwości azbestu pojawiły się w latach 1900-1910. W roku 1910
francuskie badania potwierdziły szkodliwy wpływ azbestu na
organizm człowieka.
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